Concept Jaarverslag 2025

Stichting Mother’s House
Voorlopige weergave — definitieve versie volgt in januari 2026
Periode: 20 januari 2025 — 31 december 2025

Inleiding

Op 20 januari 2025 werd Stichting Mother’s House opgericht. De stichting heeft als doel een
liefdevolle, veilige bedding te cre€ren voor heling, bewustwording en persoonlijke groei —
speciaal voor mensen die kampen met psychische, emotionele of spirituele kwetsbaarheid.

Via dit voorlopige jaarverslag delen we de eerste resultaten, donaties en uitgaven van onze
opstartfase, inclusief de impact die al zichtbaar is in het veld.

Doel van de stichting

Stichting Mother’s House zet zich in voor mensen die lijden aan of herstellen van:

e Verslaving

e PTSS en trauma

e Depressie, burn-out en suicidaliteit

o Eetstoornissen en lichaamsbeeldproblematiek
e Angststoornissen en zingevingscrises

e Rouw, verlies en existenti€¢le vragen

De stichting ondersteunt helingsgerichte initiatieven en begeleiders, faciliteert opleidings- en
integratieprogramma’s, en maakt retraites en begeleiding toegankelijk voor mensen met
weinig financiéle middelen.

Activiteiten tot april 2025
1. ® Oprichting & juridische basis

o Stichting opgericht op 20 januari 2025
e Inschrijving KvK: 21 januari 2025
e RSIN: 867509259 | KvK: 96197110
o Eerste bestuur gevormd:
o Tamara Slock, voorzitter
o Thom Winterink, secretaris
o Emma Dean, penningmeester



2. Donaties & fondsen

o Totaal ontvangen donaties: € 9.442,-
e Giften kwamen van particuliere donateurs binnen het netwerk
o Start gemaakt met het opzetten van een solidariteitsfonds

3. Gesponsorde retraiteplekken

o 3 retraiteplekken bekostigd voor mensen met psychische en/of financiéle
kwetsbaarheid

e Waarde per plek: € 888,-

o Totale impact: € 2.664,-

Deelnemers meldden diepe dankbaarheid en heling, onder begeleiding van professionele
facilitators.

4. Samenwerkingen

o Eerste samenwerkingen met facilitators en retraitecentra tot stand gebracht
o De stichting is geen eigenaar van het pand, maar ondersteunt inhoudelijk en financieel
programma’s op locatie

Financieel overzicht (t/m april 2025)

Post Bedrag (EUR)

Ontvangen donaties €9.442,-
Gesponsorde retraiteplekken (3x) € 2.664,-
Notariskosten € 1.200,-
Adviseurs & juridische opbouw € 1.500,-
Website & online tools € 1.000,-
Promotiemateriaal (drukwerk/flyers) € 400,-

Overige administratie € 600,-

Giften in natura (uren, locatiegebruik) ca. € 850,-
Saldo t/m april 2025 € 2.078,- positief

“" Gedetailleerd financieel verslag volgt in januari 2026.



Vooruitblik tweede helft 2025

o Eerste uitbetalingen uit het solidariteitsfonds

e Verbreding van de doelgroep met focus op trauma, verslaving, eetstoornissen en
PTSS

o Publicatie van educatieve content over heling en integratie

e Ondersteuning van een eerste opleidingstraject voor spaceholders

e Verdere professionalisering van communicatie, transparantie en vrijwilligersbeleid

<w Dankwoord

In deze korte tijd zijn we geraakt door de steun en betrokkenheid van onze gemeenschap. De
eerste resultaten tonen aan dat deze stichting niet alleen nodig is, maar ook gedragen wordt.

We bedanken alle donateurs, vrijwilligers, facilitators en adviseurs die dit fundament hebben
meegebouwd. Samen openen we de weg voor zachte, diepe heling — voor ieder mens die

daar klaar voor is.

— Het bestuur van Stichting Mother’s House



